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Finansiell Modelleringsguide for vardforetagare

Introduktion

Denna guide hjalper dig skapa en grundlaggande finansiell modell for din vardverksamhet. Den
inkluderar mallar for intaktsberakning, kostnadskalkylering och kassaflodesanalys.

Del 1: Intdktsmodell
A. Intaktskallor (Manadsvis berdkning)

1. Patientbesok/Behandlingar

Besokstyp Pris per bes6k Antal besok/man Total intakt

Nybesdk

Aterbesok

Akutbesok

Specialbehandling

2. Andra intaktskallor

Kalla Manatlig intakt
Forsakringsersattningar

Vardavtal

Foretagshalsovard

Konsultationer

Ovrigt

B. Intdktsprognos (Arsvis)
e Ar1:L3g/Medel/Hog prognos

e Ar2: Férvantad tillvaxt



[2a]

GeniusMotion.se E-utbildning: Starta & Driv fér Vardpersonal

ACADEMY

PRAKTISKA E-UTBILDNINGAR FOR
VARDPERSONAL

o Ar3:Malsattning
Del 2: Kostnadsmodell

A. Uppstartskostnader (Engangskostnader)
Kostnad Belopp
Lokalanpassning
Medicinsk utrustning
IT-system
Mdobler/inredning
Tillstand/licenser
Marknadsforing
Ovrigt

Total uppstartskostnad

B. Fasta manadskostnader
Kostnad Belopp
Lokalhyra
Personal (fast)
Forsakringar
IT/System
Marknadsforing
Administration

Total fast kostnad

C. Rorliga kostnader (per patient/behandling)
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Kostnad Belopp
Medicinskt material
Férbrukningsvaror
Personal (timanstalld)
Ovrigt

Total rorlig kostnad

Del 3: Kassaflodesanalys
A. Manatligt kassaflode
Ingdende balans:

+ Totala intakter:

- Fasta kostnader:

- Rorliga kostnader:

- Skatter och avgifter:

- Amorteringar:

= Utgdende balans:

B. Break-even analys
1. Fasta kostnader per manad:
2. Genomsnittlig intakt per patient:
3. Rorlig kostnad per patient:
4, Tackningsbidrag per patient: ___

5. Antal patienter for break-even:

Del 4: Nyckeltal att folja

Manadsvis uppfoljning
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Nyckeltal Mal Utfall
Antal patienter o
Genomsnittlig intdkt/patient ___
Bruttomarginal

Kassaflode

Personalkostnad %

Del 5: Finansieringsbehov

A. Initial finansiering
Kalla Belopp
Eget kapital
Banklan
Andra lan
Investerare

Total finansiering

B. Likviditetsreserv
Rekommenderad buffert: 6 manaders fasta kostnader Beraknad buffert:
Exempel: Specialistmottagnhing
Antaganden:
e 20 patienter per vecka
e Genomsnittspris: 1500 kr/besdk
e Personal: 1 lakare, 1 sjukskoterska deltid
e Lokalhyra: 15000 kr/man

Manatlig kalkyl:
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Intakter:

80 patienter x 1500 kr =120 000 kr

Kostnader:

- Lokalhyra: 15 000 kr
- Personal: 80 000 kr
- Material: 10 000 kr

- Ovrigt: 10 000 kr
Total: 115 000 kr

Resultat fore skatt: 5 000 kr

Tips for finansiell planering
1. Var konservativ i prognoser
o Rakna med lagre intakter an forvantat
o Rakna med hogre kostnader an forvantat
o Ha marginal for oférutsedda utgifter
2. Foljupp regelbundet
o Jamfor utfall mot budget manadsvis
o ldentifiera avvikelser tidigt
o Justera prognoser baserat pa verkligt utfall
3. Planera for sdsongsvariation
o Tahansyn till semesterperioder
o Planera for lugnare perioder
o Bygg buffert under hogintensiva perioder
4. Hantera likviditet
o Hagod marginalikassan

o Planera for férsenade betalningar
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o Ha buffert for ovantade utgifter
5. Optimera kostnader
o ldentifiera besparingsmaojligheter
o Forhandla med leverantorer
o Investerai effektiviseringar
Vanliga fallgropar att undvika
1. Underskatta kostnader
o Glémma dolda kostnader
o Missa periodiska utgifter
o Underskatta administrativ tid
2. Overskatta intakter
o For optimistiska patientprognoser
o Orealistiska priser
o Ignorera sadsongseffekter
3. Bristfallig uppfoljning
o Intefolja upp regelbundet
o Missatidiga varningssignaler
o Intejustera prognoser
4. Dalig likviditetsplanering
o For liten buffert
o Oplanerade investeringar
o Dalig timing av stora utgifter
Checklista for finansiell planering
e Genomfor marknadsundersokning for prisanalys
e Skapa detaljerad budget
e Berakna break-even punkt

e Uppratta kassaflédesprognos
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Identifiera finansieringsbehov

Sakerstall tillracklig buffert

Skapa system for uppfoljning

Planera for olika scenarier

Vill du fa ut det mesta av den har mallen? | var kurs pa academy.geniusmotion.se lar du dig hur du
anvénder den pa bésta satt och far konkreta tips for din verksamhet.




